
                                                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

13-14 SETTEMBRE 2008 
 
Un weekend in cammino sulle dorsali selvagge delle 
Rocche, profonde voragini dalle pareti sabbiose che si 
aprono d’improvviso tra le dolci colline del Roero.  
Le Rocche possono raggiungere dislivelli di centinaia di 
metri e per il loro fascino ed imponenza hanno dato vita 
a leggende popolari sulla loro formazione magica e sulle 
masche, le donne accusate all’Inquisizione di portare 
sventura e malefici e relegate ad una vita in solitudine 
negli angoli più sperduti delle Rocche. 
La storia della masca Fiorina è rievocata ogni anno a 
Montà, dove nell’ambientazione storica del lontano 1628 
viene messo in scena il suo processo pubblico tra magia, 
misteriosi accadimenti, spari di cannone, antiche 
locande, briganti, chierici e gendarmi. 

Proposta weekend 
Sabato 13 Settembre 2008: arrivo a Montà d’Alba e accoglienza presso l’Ecomuseo delle Rocche del Roero, dove 
vi saranno consegnate le cartine e il materiale illustrativo relativo ai sentieri tematici. 
Partenza per trekking naturalistico sul Sentiero “La fossa dei cinghiali” a Monteu Roero. 
Pranzo in osteria tipica alla ricerca dei sapori e delle ricette della tradizione roerina. 
Trasferimento a Montà per la Sagra “Nel Miele e nel Vino” e visita del centro storico.  

Cena nella “Locanda della Masca” con ambientazione storica del Seicento, degustazioni ai banchetti dei Borghi  
e rievocazione del processo per stregoneria alla Masca Fiorina. Musica e balli occitani con il gruppo tradizionale  
Lj Servaj. 

 
Domenica 14 Settembre 2008: partenza per trekking naturalistico sul Sentiero della “Masca Micilina”  
a Pocapaglia, percorso che attraversa gli ambienti umidi di fondovalle per giungere alla sommità dell’anfiteatro 
naturale della Rocca della Ghia, da dove si apre un sipario a 360° sulle montagne della catena alpina. 
Pranzo in osteria tipica casalinga. 
Ritorno a Montà per i festeggiamenti secenteschi e la sfilata in costume storico dei Borghi: giostra degli Asilari 
per la conquista del Palio, in attesa di assistere allo spettacolo pirotecnico su base musicale.  
 



                                                                    

 
  
 
 
 

I sentieri dell’Ecomuseo sono stati realizzati per una fruizione autonoma da parte del pubblico: i 
partecipanti saranno omaggiati di una cartellina con mappe e depliant, bottiglietta d’acqua e uno 
snack.   
E’ possibile però richiedere il servizio di accompagnamento naturalistico per un trekking guidato. 
 
Costi 
 

Accompagnamento naturalistico - facoltativo Costo totale (max 
25 persone) 

120 € 

Pranzo/cena in osteria tipica Pro capite 25 € bevande escluse 
Partecipazione evento  
“Sagra Nel Miele e nel Vino” 
  

 
 

Pro capite 20 €  

Pernottamento B&B o agriturismo Pro capite Da 40 € colazione inclusa 
 


